SNE
Nestle.

Vademeécum

Nestlé
2022

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna
es el mejor alimento para el lactante. Marcas registradas, usadas bajo licencia de su titular Société
des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.




FORMULAS INFANTILES

SOLUCION
caoa NECESIDAD

Nestie = i AN

. Nestle —— P N_stle S Nestle

NNAN NESTOGENO

SUPREME - oPTIprO EX garpro U

ETRA
55
Nestle.

\

uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
tradas, usadas bajo licencia de su titular Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.



4 )
FORMULAS INFANTILES DE RUTINA
PARA NINOS SANOS

NAN® '\AN NAN® 'AN' NAN®
Supreme1 .11 Supreme 2 .2 Supreme 3
NAN®  NAN NAN® NAN NAN®
OPTIPRO® 1 = OPTIPRO® 2 OPTIPRO® 3
NESTOGENO® 1 NESTOGENO® 2 NESTOGENO® 3

SANG
Nestle.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usadas bajo licencia de su titular Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.



& NAN® SUPREME 1 2>
J\ A\N . Ciencia innovadora que apoya el desarrollo integral del

SUPREME lactante: inmune, cognitivo y metabdlico.

ENE

. Nestle

NAN

SUPREME

HM-01" §

= PFLLHaT
~OPTIPRO®HA

Prepq racion Cantidades por foma ‘ No. zifg;:; \das
- Agua hervida NOmero de . Otros
Edad del Bebé zn ml (0z) cucharas medidoras ‘ Formula Alimentos
1°y 29 semanas 90 (3) 3 6 -
3%y 4° semanas 120 (4) 4 5 -
2° mes 150 (5) 5 5 -
3°y 4°mes 180 (6) 6 5 -
5°y 6° mes 210 (7) 7 5 -

* Para mantener el nomero de probidticos vivos, el agua hervida se debe enfriar a la temperatura
del cuerpo antes de agregar el polvo.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTANTE L& leche materna es el mejor alimento para el lacta

Beneficios

Apoya el fortalecimiento del sistema inmune.

2 HMOs clinicamente comprobados que apoyan
el sistema inmune:3

55% riesgo de enfermedades respiratorias*
56% uso de antipiréticos**
70% riesgo de bronquitis*
53% uso de antibidticos**

A

Desarrollo cognitivo.

El establecimiento de una microbiota saludable, junto a una
serie de nutrientes especificos (como DHA y ARA), apoyan el
desarrollo cognitivo y emocional del niio."?

Facil digestion y apoyo de la salud futura.

La proteina OPTIPRO® HA favorece la digestién y tolerancia

de la formula; ademas, su menor concentracion (dentro del
rango recomendado) y mayor calidad proteica ayudan a reducir
el riesgo de desarrollar enfermedades no transmisibles como
Obesidad, Hipertension y/o Diabetes a futuro.*

*Segun reporte de los padres de nifios entre 0 a 12 meses.
**Reporte de los padres de nifios entre 0 a 4 meses.
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L

Nestle.



& NAN® SUPREME 2 (2>
J\ A\N . Ciencia innovadora que apoya el desarrollo integral del

SUPREME lactante: inmune, cognitivo y metabdlico.

Beneficios

Apoya el fortalecimiento del sistema inmune.

v Probii &
v" DHA-/

El establecimiento de una microbiota saludable, junto a una
serie de nutrientes especificos (como DHA y ARA), apoyan el
desarrollo cognitivo y emocional del niio."?

AN 2 HMOs clinicamente comprobados que apo
= yan
g Nestle. — el sistema inmune:?
__ q (L’ 55% riesgo de enfermedades respiratorias*
| (X 56% uso de antipiréticos**
B ' (L 70% riesgo de bronquitis*
SUPREME (X 53% uso de antibidticos**
A o)) 0 e
o e — -1 e ege
QL OPTIPROHA Desarrollo cognitivo.
G
|

Facil digestion y apoyo de la salud futura.

13- . No. de comidas
PprOl'OClon Cantidades por toma ‘ por dia
Edad del lactante Agua hleigl?o hNumero :': ‘ Formula ArO'rros; La proteina OPTIPRO® HA favorece la digestion y tolerancia
4 e"z']‘(“) (7)z cucharas ;“e idoras ; imentos de la férmula; ademas, su menor concentracién (dentro del
70 r;smes 210 (7) 7 43 ]__2 rango recomendado) y mayor calidad proteica ayudan a reducir
Desde el 10° mes en adelante 210 (7) 7 3.9 -3 el riesgo de desarrollar enfermedades no transmisibles como

. D , , Obesidad, Hipertension y/o Diabetes a futuro.*
* Para mantener el nomero de probiéticos vivos, el agua hervida se debe enfriar a la temperatura del

cuerpo antes de agregar el polvo.

*Segun reporte de los padres de nifios entre 0 a 12 meses.
**Reporte de los padres de nifios entre 0 a 4 meses.
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Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
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NAN® SUPREME 3 (=22

Ciencia innovadora que apoya el desarrollo integral del nifo:
inmune, cognitivo y metabadlico.

ENE
_=Ne stle —
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v Proceina dé ﬁcll;

v Profyloticos
v DHA

Preparacion

1 cuchara medidora por cada onza de agua

Agua Cucharadas
hervida* medidoras

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTDANTEc L& leche materna es el mejor alimento para el lacta

* Para mantener el
nOomero de probioticos

210ml + ' — 1 vivos, el agua hervida
(7 0z) vaso se debe enfriar a la

temperatura del
cuerpo antes de
agregar el
polvo.

El primer y unico alimento lacteo en Centroamérica para niinos en crecimiento
que contiene 2 de los mas abundantes oligosacaridos de la leche materna,
probidticos y proteina A2, para una tolerancia digestiva 6ptima.

Beneficios

Apoya el fortalecimiento del desarrollo inmune.

Reduce el riesgo de enfermedades infectocontagiosas y
el uso concomitante de medicamentos, gracias a sus
2 HMOs y probiéticos.3

Desarrollo cognitivo.

El establecimiento de una microbiota saludable, junto a una
serie de nutrientes especificos (como DHA), apoyan el desarrollo

cognitivo y emocional del nifo."?

Desarrollo metabdlico.

La combinacidon de proteina A2 y OPTIPRO® HA favorece

la digestion y tolerancia de la férmula; ademas, su menor
concentracion (dentro del rango recomendado) y mayor calidad
proteica ayudan a reducir el riesgo de desarrollar enfermedades no
transmisibles como obesidad, Hipertension y/o Diabetes a futuro.*

Facilidad de digestion.

Gracias a su proteina A2 que se asocia a
mejor tolerancia y mas facil de digerir.®

g)’/’\

Nestle.



NAN® OPTIPRO® )

Formulacion avanzada que apoya el sistema inmune y
promueve el optimo desarrollo de los lactantes.

e ———

Nestle -

NAN

OPTIProO

Formula lactea de fnicio en polve con hi
S s [ pgonecontios

ypr

SO INPORTANTE LALECHEMATERNA

CIENCIA.

EN NUTRICION INFANTIL

DA - ARA

SELNEN

Prepa racion Cantidades por toma
- Agua hervida NOmero de
Edad del Bebé enml (Oz) cucharas medidoras
1°y 29 semanas 90 (3) S
3%y 4° semanas 120 (4) 4
2° mes 150 (5) 5
3°y 4° mes 180 (6) 6
5°y 6° mes 210 (7) 7
7°y 9° mes 210 (7) 7
Desde el 10° mes en adelante 210 (7) 7

* Para mantener el nUmero de probibticos vivos, el agua hervida se debe enfriar a la temperatura

del cuerpo antes de agregar el polvo.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTANTE L& leche materna es el mejor alimento para el lacta
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| No. de comidas

por dia
| Formula .Otros
Alimentos

6 -
5 -
5 -
5 -
5 -

4-3 1-2

3-2 2-3
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Beneficios

Favorece el establecimiento de una microbiota intestinal
balanceada.

Gracias a su probidtico B. lactis.

Fortalecimiento del sistema inmunolégico.

Ayuda a reducir el riesgo de infecciones, diarrea y dermatitis de
pafal gracias a su probiéticoy HMO 2'FL.%°

Ayuda a disminuir el riesgo de padecer obesidad
y complicaciones a futuro como Hipertension
y/o Diabetes Mellitus.*

Gracias a la exclusiva proteina optimizada OPTIPRO® de Nestlé.

DHA y ARA.

Apoyan, junto los demas nutrientes,
el desarrollo cerebral y visual.

Buena tolerancia.

Predominio de proteina de suero que facilita la digestion.

Sin sacarosa adicionada.

Ayuda a crear habitos de alimentacion saludables
que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

ANE
22X
Nestle.
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OPTIPro

Nestle

NAN

OPTIPIO

“JNMUNII‘AD
¥ CRECIMIENTO

]
‘MO TH
Prataina oplimizada

Probidtices
OHA- ARA

con higreo y probioticos para Faclarﬂe&

Formiila kactea de continuacion on polve

CIENCIA.

EN NUTRICION INFANTIL

NSO MPORTANTE:LA ECHE MATERNAES ELNELOR ALIMENTOPARRELLATIAT:

oo . No. de comidas
Prepa racion Cantidades por foma | por dia
- Agua hervida NOmero de NAN® Otros
Edad del Bebé enml (0z) cucharas medidoras! OPTIPRO® 2 Alimentos
6° mes 210 (7) 7 5 -
7°y 9° mes 210 (7) 7 4-3 1-2
Desde el 10° mes en adelante 210 (7) 7 3-2 2-3

* Para mantener el nomero de probiéticos vivos, el agua hervida se debe enfriar a la temperatura del
cuerpo antes de agregar el polvo.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTANTE L& leche materna es el mejor alimento para el lacta

NAN® OPTIPRO® 2

Formulacion avanzada que apoya el sistema inmune y
promueve el optimo desarrollo de los lactantes.
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(*)

Beneficios

Favorece el establecimiento de una microbiota intestinal
balanceada.

Gracias a sus probidticos B. longum y L. rhamnosus.

Fortalecimiento del sistema inmunolégico.

Ayuda a reducir el riesgo de infecciones, diarrea 'y
dermatitis de panal gracias a sus probiéticos y HMO 2'FL .69

Ayuda a disminuir el riesgo de padecer obesidad
y complicaciones a futuro como Hipertension
y/o Diabetes Mellitus.*

Gracias a la exclusiva proteina optimizada OPTIPRO® de Nestlé.

DHA y ARA.

Apoyan, junto los demas nutrientes,
el desarrollo cerebral y visual.

Buena tolerancia.

Predominio de proteina de suero que facilita la digestion.

Sin sacarosa adicionada.

Ayuda a crear habitos de alimentacion saludables
que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

ANE
22X
Nestle.



NAN® OPTIPRO® 3 (=

Formulacion avanzada que apoya el sistema inmune y
promueve el optimo desarrollo de los ninos en crecimiento.

L ——

rabioticos.

Aumemaus!.ﬁ;%goey trogo on aceites vegetales,

vitam

Nestle

NAN

OPTIPrO’

CIENCIA.

N NUTRICION IFANTL

AU PORTANTE LA LACTANCIA MATERNA ES EL MEJOR ALMENTOPARAELLACIAN

Preparacion

1 cuchara medidora por cada onza de agua

L a L
210ml) <+ — — ( 1 )
(7 Oz) vaso
Agua Cucharadas

hervida* medidoras

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTANTE L& leche materna es el mejor alimento para el lacta
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* Para mantener el
nomero de probioticos 7
vivos, el agua hervida ¢ Y
se debe enfriar a la

temperatura del

cuerpo antes de

agregar el

polvo.

<

Beneficios

Favorece el establecimiento de una microbiota intestinal
balanceada.

Gracias a sus probioéticos B. longum y L. rhamnosus.

Fortalecimiento del sistema inmunolégico.

Ayuda a prevenir las infecciones y diarreas gracias a su
HMO 2'FL y probidticos B. longum 'y L. rhamnosus.%°
Ayuda a disminuir el riesgo de padecer obesidad
y complicaciones a futuro como Hipertension
y/o Diabetes Mellitus.

Menor cantidad de proteina, adaptada a los
requerimientos reales de los niflos en esta edad.
Proteina de alto valor biolégico.*

Con DHA y hierro.

Desarrollo cerebral y menor riesgo de anemia.

Buena tolerancia.

Predominio de proteina de suero que facilita la digestion.

Sin sacarosa adicionada.

Ayuda a crear habitos de alimentacion saludables
que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

ANE
22X
Nestle.
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NestoceNo  NESTOGENO® 1

Beneficios

Nestle

NESTOGENO

Promueve una microbiota saludable, gracias al efecto
bifido que establece su contenido de lactosa y alto
contenido de proteina de suero.

Apoya el desarrollo cerebral y visual.

Gracias a contenido de Omega 3 y Omega 6, Hierro,
Vitamina Ay otros nutrientes importantes.

Crecimiento y desarrollo saludable.

CONTENIDD NETO: 400g
VSO INPORTANTE: Lache matema es ¢l mejordimento poraeladn Proteina de alta calidad, vitaminas y

minerales clave que apoyan el crecimiento.

Prepachu)n Cantidades por toma | No- (:)irc:;: = . o

od del Bebé Agua hervida Nomero de | cormul OMos Sin sacarosa adicionada.
en ml medidas Alimentos

1°y 2° semanas 90 3 6 - Ayuda a crear habitos de alimentacion saludables
3y 4° semanas 120 4 ) - que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.
2° mes 150 5 5 -
3°y 4° mes 180 6 5 -
5°y 6° mes 210 7 5 =
7°y 9° mes 210 7 4-3 1-2
Desde el 10° mes en adelante 210 7 3-2 2-3

AN
22X
Nestle.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTDANTEc L& leche materna es el mejor alimento para el lacta
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NestoceNo  NESTOGENO® 2
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Nestle

NESTOGENO

CONTENIDO NETO: 500

AVSOUMPORTANTE: o feche matema s e mejoraimenlo parellocone

oo . No. de comidas
PprOfOClon Cantidades por foma | por dia
- Agua hervida NoOmero de ) Otros
Edad del Bebé enml medidas | Formula Alimentos
6° mes 210 7 5 -
7°y 9° mes 210 7 4-3 1-2
Desde el 10° mes en adelante 210 7 3-2 2-3

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTDANTEc L& leche materna es el mejor alimento para el lacta

(*)

Beneficios

Promueve una microbiota saludable, gracias al efecto
bifido que establece su contenido de lactosa y alto
contenido de proteina de suero.

Apoya el desarrollo cerebral y visual.

Gracias a contenido de Omega 3 y Omega 6, Hierro,
Vitamina Ay otros nutrientes importantes.

Crecimiento y desarrollo saludable.

Proteina de alta calidad, vitaminas y
minerales clave que apoyan el crecimiento.

Sin sacarosa adicionada.

Ayuda a crear habitos de alimentacion saludables
que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

ANE
22X
Nestle.



Nestle

NESTOGENO

NESTOGENO® 3 (=2

- 3 Barriguita Sana, crecimiento feliz.

R
COMEO W )

DHA
Magnese

VOMROTATELlechematemaes eoralnentopeae<”

Preparacion

1 cuchara medidora por cada onza de agua

(702 se debe enfriar a la
temperatura del
cuerpo antes de
agregar el

polvo.

— * Para mantener el
a = nomero de probidticos
2'|0ml) + — — ( 1 ) vivos, el agua hervida
vaso

Agua Cucharadas
hervida* medidoras

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTDANTEc L& leche materna es el mejor alimento para el lacta

Apoya el establecimiento de una microbiota saludable
para lograr una barriguita sana y por lo tanto,
un crecimiento feliz.

Beneficios

Microbiota saludable

Gracias a su probidtico L. reuteri, su nueva mezcla de
grasas y el alto contenido de suero, favorecen el desarrollo
de una microbiota saludable.

Apoya el desarrollo cerebral y visual y el crecimiento sano.

Gracias a la formacién de una microbiota
mas saludabe, DHA y nutrientes clave.

Facil digestion y heces mas blandas.

Gracias a su probidticos L. reuteri, 100% lactosa,
mayor aporte de magnesio y nueva mezcla de grasas.

ANE
22X
Nestle.



LACTANTES CON
TRASTORNOS
DIGESTIVOS

NAN® AE NAN® AR

AN
S92\
Nestle.

exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
as, usadas bajo licencia de su titular Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.
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NAN
| Comfort.

i

’l‘-i, 2 oo

Prepa racién Cantidades por toma | ALt zirc:i': 252
. Agua previamente Agua hervida NOmero de . Otros

Edad del Bebé gher\gda enml ° en oz medidas | Formula Alimentos
1°y 2° semanas 90 3 3 6 -
3%y 4° semanas 120 4 4 5 -
2° mes 150 5 5 5 -
3°y 4° mes 180 6 6 5 -
5°y 6° mes 210 7 7 5 -
7°y 9° mes 210 7 7 4-3 1-2
Desde el 10° mes en adelante 210 7 7 3-2 2-3

* Para mantener el nOmero de cultivos vivos, el agua hervida se debe enfriar a la temperatura del cuerpo antes
de agregar el polvo.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo paiti prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTE: LG leche materna es el mejor alimento para el lacta

NAN® COMFORT

Malestares digestivos menores.

Indicaciones

NAN® Comfort es una férmula infantil para nifos de 0 a 12 meses de edad,
para el alivio de malestares digestivos comunes (cdlico, irritabilidad u otros
sintomas asociados).

Beneficios
OPTIPRO® HA y reduccion de lactosa.

Contiene proteina “pre-digerida” y reduccion de lactosa, que facilitan la
digestion de la formula, mejorando los sintomas del paciente.

Probiotico Lactobacillus reuteri.
Unica férmula “comfort” con probidticos ya incorporados.

L. reuteri puede ayudar a que el bebé luego de 1 semana de consumo
reduzca el llanto por célico en mas de 1 hora al dia.”®

Ha demostrado ser efectivo en el 100% de los bebés después
de 3 semanas de empleo.”°

Sin sacarosa adicionada.

Ayuda a crear habitos de alimentacién saludables
que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

AN
55
Nestle.



NAN® EXPERTPRO COMFORT 3 ¢ =

Molestias digestivas menores en ninos en crecimiento.

EXPERTPIO
3

_ N Indicaciones

% NAN® Expertpro Comfort 3 tinica opcién en el mercado con una combinacién
AN exclusiva de componentes clinicamente comprobados que proporcionan triple
N stle 5'" sacarosa accion* para aliviar las molestias digestivas menores en nifios mayores de 1 afio.

adlcmnada
AN Beneficios

EXPERTPIO | OPTIPRO® HA.

Contiene proteina “pre-digerida” y reduccion de lactosa, que facilitan la
digestion de la formula, mejorando los sintomas del paciente.

\.‘\. | ‘
i - -
\ — Optipro’ HA

Probidtico L. reuteri

e DilA-ARA Probiotico L. reuteri DSM 17938.
& T' o J Magnesio ﬁpaﬂn’dﬂ“h

8 S CIEI:.ﬁ:Fﬁm. 4 Cepa probidtica que alivia significativamente la severidad del dolor
L I 1 . o ’ . ~ .
—t e — abdominal y su frecuencia, asi como los signos de estrefiimiento."'3

Alimanta lictes e polve con proteina parcialmente hidrolizada, probistices, Hiera y
. . f ‘

AVISO IMPORTANTE: LA LECHE MATERNA » .
ESEL MEJOR ALIMENTO PARA EL LACTANTE — Reduccion en el contenido de Lactosa.

El nifo con alteraciones evacuatorias y problemas digestivos con frecuencia
presenta disbiosis y fermentacion de carbohidratos en el colon. El contenido

[ X 4 . . . s .
Prepqrqaon reducido de lactosa puede ayudar a evitar la fermentacion excesiva y la
elevada produccién de gases y CO2.6
1 cuchara medidora por cada onza de agua - -
* Para mantener el Prebiéticos GOS/FOS relacién 9:1.
y 3 nomero de probioticos L . P .
) + ' - 1 vivos, el agua hervida Mezcla de prebioticos que mejoran significativamente la frecuencia y
(7 Oz) - vaso se debe enfriar a la constancia de las deposiciones.*"®
temperatura del
cuerpo antes de *Una adecuada alimentacién y consumo regular de alimentos con microorganismos
AQEJU CUChf’meS agregar el probidticos, pueden ayudar a normalizar las funciones digestivas y regenerar
hervida* medidoras polvo. la flora intestinal acompafado de actividad fisica regular.
80'/7 &
\
Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante. N_tle

Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo pait prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTEc LG leche materna es el mejor alimento para el lacta
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NAN  NAN® AE =2

n Alivio del estrenimiento.

Indicaciones

NAN® AE es una férmula infantil que favorece el alivio del estredimiento
en ninos de 0 a 12 meses.

Tiempo minimo de uso recomendado: 3 meses consecutivos.

Beneficios
OPTIPRO® HA.

Contiene proteina “pre-digerida”, que facilitara la digestion del paciente.

aeateim sl
/ OPTIEROBHA 11"
_.,—ir:Lairﬂ@“w | - —

Mayor contenido de MAGNESIO y LACTOSA.

Con una cantidad de magnesio pre-establecida, cientificamente
comprobada, que ablanda las heces (sin generar un efecto laxante
que puede ser dafiino).”

Preparacién Cantidades por toma | No. de Cg[“'das Fibras prebiéticas FOS/GOS
. . ) por dia y Probiético Lactobacillus reuteri.
Edad del Bebé Agua Qrevuamem‘e Agua hervida Nume-ro de | Formula -Otros
hervida en ml en oz medidas Alimentos . . . . 18
1oy 2° semanas 90 3 3 6 ) Aumentan la frecuencia y consistencia de deposiciones.
3°y 4° semanas 120 4 4 5 - -
2° mes 150 5 5 5 -
3°y 4° mes 180 6 6 5 - Sin sacarosa adicionada.
5°y 6° mes 210 7 7 5 -
;eize :ﬁ;o mes en adelante g}g ; ; gg ;g Ayuda a crear habitos de alimentacion saludables

que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

* Para mantener el nOmero de probibticos vivos, el agua hervida se debe enfriar a la temperatura del cuerpo antes
de agregar el polvo.
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Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
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NAN  NAN® AR «=2

£KPEMPTO Manejo del reflujo gastroesofagico.

I — Indicaciones
%‘\h‘ e"ﬂ* NAN® AR es una formula infantil para nifios de 0 a 12 meses,
Nestle —— ;_}:u-;"_ clinicamente probada que alivia la regurgitacion, gracias a su mezcla
= \:"'_‘j Unica de componentes activos: proteina parcialmente hidrolizada,
3 almidén de papa y probiético L. reuteri.
f ," al ,.’I o o
B ENPER Pm Beneficios

Il irada v plah

OPTIPRO® HA.

J§ 0 rovei i W

Unica férmula AR con proteina "pre-digerida", que favorece el vaciamiento

| e ol s . . .7
| Pl gastrico, con lo que se reduce la regurgitacion.

Praidtica L rectiri

CIENCIA - —

EN MUTRICION INFANTILY
Probioético Lactobacillus reuteri.

Unica férmula AR con probiéticos ya incorporados. El probiético adicionado
(L.reuteri) logra reducir en un 75% la regurgitacién en tan solo 7 dias.”

° 2 . No. de comidas
Preparacuon Cantidades por toma | por dia Espesada con almidén precocido de papa.

P Agua previamente Agua hervida NOmero de . Otros

Edad del Bebé . . Formula ,,. s . . .
hervida en ml en oz medidas | Alimentos Con almidoén de papa, ampliamente estudiando y bien tolerado,

IEyi25 semanas il 8 & 6 . que a las 2 semanas puede reducir la regurgitacién en un 80%.2°
3%y 4° semanas 120 4 4 5 -
2° mes 150 5 5 5 - - s
3°y 4° mes 180 6 6 5 -
5°y 6° mes 210 7 7 5 - Sin sacarosa adicionada.
7°y 9° mes 210 7 7 4-3 1-2
Desde el 10° mes en adelante 210 7 7 3-2 2-3

Ayuda a crear habitos de alimentacion saludables

* Para mantener el nGmero de probibticos vivos, el agua hervida se debe enfriar a la temperatura del cuerpo antes que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.
de agregar el polvo.

SO
/7 \
Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante. N_tle

Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo pait prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTEc LG leche materna es el mejor alimento para el lacta



LACTANTES NANE Sin Lactosa | NAN |
CON CONDICIONES
ESPECIALES
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NAN® Prematuros
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NAN® Soya
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exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
as, usadas bajo licencia de su titular Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.
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NAN  NAN® Sin Lactosa

EXPERTPIO Diarrea o sintomas de intolerancia a la lactosa.

SIN LACTOSA

R L SHen

SinLaclesa
Probidtice L. réuteri
Hucleatidos
DA - ARA

CIENCIA

EN NUTRICION INFANTIL'

T Indicaciones
NE NAN®SIN LACTOSA es una férmula infantil para bebés de 0 a 12 meses
s ﬁe—gﬂé _ con intolerancia a la lactosa o que presentan problemas de alimentacion
- NG 3 después de un episodio de diarrea aguda.
N AN e/ No utilizarse en casos de Galactosemia o mala absorcion de Glucosa-Galactosa.
\ j i@ 3 E
E EYPERTPIO i
| Beneficios

Probiodtico Lactobacillus reuteri.

Foms Il &5 pat it ig mmal e
i) o ;

Unica con probidticos ya incorporados que ayudan a recuperarse
rapidamente de la diarrea y apoyar la digestion.?"22

- A partir del
4ulg nacimiento E| C . .. . . o .
i robidtico adicionado (L.reuteri) puede reducir en un 45% la diarrea al
ASOMORATE A VTN ESFL VIR LNENTL AR FLLACA 1 P : (L.reuteri) p \ 0 la diar
SOLCRHSOPORTARTE LALECHE NATERUA £ L0 NEJIR PARA SUBEBE S RECIMENDASUUSOECLUSIVORASTALOS S 52 segundo dia de consumo. Funciona reparando el dano en el intestino del
e ——— nifo rapidamente.?
» . L . . o
Preparacuon Cantidades por toma | No. de cg[mdos A. las 72 horas, el,problotlco L.reuteri ha demostrado reducir en un 50% la
por dia diarrea en el bebé.?
P Agua previamente Agua hervida NUmero de . Otros
Edad del Bebé hervida en ml en oz medidas ‘ Formula Alimentos —
1°y 29 semanas 90 & 3 6 -
3%y 4° semanas 120 4 4 5 -
2° mes 150 5 5 5 - Sin sacarosa adicionada.
3°y 4° mes 180 6 6 5 -
;5°Y;’° mes g}g ; ; 453 o Ayuda a crear habitos de alimentacién saludables
°y 9° mes - - . ;
Desde el 10° mes en adelante 910 5 2 3. 9.3 que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

* Para mantener el nOmero de probiéticos vivos, el agua hervida se debe enfriar a la temperatura del cuerpo antes
de agregar el polvo.

ANE
22X
Nestle.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
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Nestis .. faset

CIENCIA,

EN NUTRICIGN INFANTIL

A partir del
nacimiento

AVSOIPORIANTE

L, RS0 MBORTAE (A |ECH

Cantidades por toma

Preparacion

Edad del Bebé Agua previamente NOmero de medidas No. de comidas

hervida en ml al dia
Reconstitucion especifica / plan de alimentacion

H<1800 o

durante la hospitalizacién.
C<1800 - 2500 120 4 4 5 -
C<2500 - 3000 150 5 5 5 -
C<3000 - 3500 180 6 6 5 -

Para aquellos bebés que presentan un déficit de crecimiento, el
consumo podria continuar hasta 5 kg de peso corporal, segin las
recomendaciones médicas.

C<3500 - 5000

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiMaterjalide osalexclusivo paitiprof &siondidsedecla. AalUakcAVIS Ocl MBORTANTE L& leche materna es el mejor alimento para el lacta

NAN® Prematuros

Pretérmino o bajo peso al nacer.

Indicaciones

NAN® PREMATUROS es una formula infantil para ninos prematuros
y/o de bajo peso al nacer.

Beneficios

Aporte proteico 6ptimo, acorde a las recomendaciones internacionales
mas actualizadas.?*?

Densidad caldrica adecuada que permite una rapida recuperacion de
peso, similar a la ganancia de peso observada en el ultimo trimestre de
vida intra uterina.

Tiene un aporte equilibrado de grasas, con TCM que aseguran una rapida

absorcion de grasa y disponibilidad de energia; y con DHA y ARA que
apoyan el desarrollo visual y cerebral.

Sin sacarosa adicionada.

Ayuda a crear habitos de alimentacion saludables
que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

AN
55
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NAN

EXPERTPIrO

SOYA

NAN® Soya

(%)

APLV en ninos >6 meses (previa prueba tolerancia), intolerancia
a la lactosa, diarrea, vegetarianismo, galactosemia.

i
£ __— Nestle—
S EXPERTPro

Farm
araV
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A

\

/

R
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./’H_
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N
r7 Al
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a3 ) CIENCIA

EN NUTRICION INFANTIL: !

Prepq racion Cantidades por toma
P Agua previamente Agua hervida NOmero de
Edad del Bebé hervida en mi en oz medidas
1°y 29 semanas 90 8 3
3%y 4° semanas 120 4 4
2° mes 150 5 5
3°y 4° mes 180 6 6
5°y 6° mes 210 7 7
7°y 9° mes 210 7 7
Desde el 10° mes en adelante 210 7 7

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.

Marcas registradas, usjatéerialidenosalexalusivo paitiprof&sionaidsedicla. SalUakcAVIS Ol MBORTANTEe LG leche materna es el mejor alimento para el lacta

‘ Formula

No. de comidas

Otros
Alimentos

Indicaciones

NAN® SOYA es una féormula infantil para uso en nifos con
restricciones alimentarias como alergias (a la proteina de la leche
de vaca) o dietas vegetarianas.

Beneficios

Una alternativa segura para el tratamiento de alergia a la proteina de

leche de vaca en nifios mayores de 6 meses, previa prueba de tolerancia.

Tiene buen sabor. La formula es elaborada en base a un proceso exclusivo

que realiza Nestlé a partir de aislado de proteina de soya, obtenido de
granos especialmente seleccionados y secados.

Se recomienda para nilos mayores de 6 meses.

Con DHA'Y ARA para apoyar el desarrollo cerebral y visual.

*No debe usarse en nifios prematuros ni en ninos alérgicos a soya.

Sin sacarosa adicionada.

Ayuda a crear habitos de alimentacién saludables
que pueden ayudar a prevenir caries y sobrepeso.

NG
Nestle.



Flujograma de FORMULAS INFANTILES (4 )

éPresenta el lactante
algun trastorno digestivo?

éLactante con condiciones especiales?

éLactante sano? / Bebé esta bien

Pretérmino

DeOaé
meses

Ninos en
crecimiento

De 6 al12
meses

Desde el
nacimiento

Dela3
anos

Desde el nacimiento

APLV en nifios >6
meses (previa prueba

Diarrea o sintomas A .
tolerancia), intolerancia

o bajo peso
al nacer

Pretérmino o bajo

Ciencia innovadora que apoya el desarrollo integral Malestares digestivos menores como Alivio del Manejo del reflujo de infolerancia
del lactante: inmune, cognitivo y metabélico irritabilidad, célico, entre otros estreiimiento gastroesofagico ala lactosa a la lactosa, diarrea, peso al nacer
vegetarianismo,
galactosemia
NAN® NAN?® NAN®
SUPREME 1 SUPREME 2 SUPREME 3
B NAN® NAN® EXPERTPRO ® ® NAN® NAN?®
) e COMFORT COMFORT 3 NAN® AE NAN®AR SIN LACTOSA PREMATUROS
NAN NAN sz S . -
HE NAN NANG NN
~~ e | =
Ve N

Combinacion exclusiva que apoya el 6ptimo desarrollo
y fortalece el sistema inmunoldgico

NAN® NAN® NAN®
OPTIPRO® 1 OPTIPRO® 2 OPTIPRO® 3 Formula con Combinacion Unica féormula en Mezcla Unica de Unica opcion sin Formula a base de Nifos prematuros
protfeina exclusiva de el mercado con proteina parcialmente  lactosa con probiético aislado de proteina y/o de bajo
ey e — parcialmente componentes componentes hidrolizada, probiético  incorporado, ayudaa  de soya para manejo peso al nacer,
s Lo hidrolizada, clinicamente especificos para y almidén que mejorar los sintomas de condiciones que permite
NAN NAN probidticos y baja comprobados el manejo del facilita la digestion de la diarrea aguda y especiales. una rapida
o | " en lactosa para el que proporcionan estrefimiento. y disminuye la la infolerancia a y controlada
N \'2_‘.‘3.2 alivio de malestares triple accion para regurgitacion. la lactosa. recuperacion del
(G gastrointestinales aliviar las molestias peso corporal.
comunes como digestivas menores
irritabilidad, en nifos mayores
Microbiota intestinal, la clave para un crecimiento sano y feliz |nmgdurgz de Taro.
gastrointestinal
y/o colicos.

NESTOGENO® 1

NESTOGENO® 2 NESTOGENO® 3

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo pait prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTEc LG leche materna es el mejor alimento para el lacta
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Indicaciones generales para una adecuada 4 )
preparacion de la formula infantil

, S 5

A

T J g b

XY XY —1

1. Lave cuidadosamente sus manos. 2. Lave bien el recipiente y todos sus accesorios 3. Hierva agua potable; luego déjela entibiar.
hasta que no quede ningun residuo de formula.

=y \\”\

4
e

4. Siga estrictamente la tabla de alimentacion. 5. AsegUrese de que la cuchara esté secay 6. Tape y agite el recipiente hasta que el

Vierta agua en el recipiente y luego agregue el vuelva a guardarla en la lata. Cierre la lata polvo se disuelva completamente. Revise la

polvo usando Unicamente la cuchara medidora después de cada uso y guardela en un lugar temperatura antes de alimentar al nifo.
que se encuentra en el interior de la lata, fresco y seco.

nivelando la cantidad de polvo con el borde.

IMPORTANTE:

Se deben seguir las indicaciones de preparacion e higiene.
No se deben guardar residuos de la férmula infantil preparada, debe desecharse.
Siempre se debe mantener al nino en brazos mientras se alimenta. Un nino que come solo puede atragantarse.
El uso de agua sin hervir, recipientes no hervidos o la reconstitucion incorrecta del
producto pueden ocasionar una enfermedad al bebé.

AN
S92\
Nestle.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo pait prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTEc LG leche materna es el mejor alimento para el lacta



Gerbers
Multivitaminas

CON NUTRIENTES ESENCIALES
gue contribuyen al crecimiento normal
y desarrollo de los nifos.

Disponible en Panama

AN
S92\
Nestle.

exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
as, usadas bajo licencia de su titular Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.



Multivitaminas

I_i " | Gerber
LVitaGummies

. c » for Kids - : 'ﬁ' j
WMighty" ~. ==

._ [:I I - ,nd'#i_‘ '
Melete =
Mig, B

{ Ha&h’?rm::}numems for : |

| L “development

]
qﬁhh?‘ tastel

¥ Cherry, Grapé

Q'I- SOGUMMIES 35rmae
DEwR i
Dosis

Para ninos de:

23 = O | 4. - W

aios de edad 1 gomita en adelante 2 gomitas
al dia al dia

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo pait prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTEc LG leche materna es el mejor alimento para el lacta

s GERBER® GROW MIGHTY™

Con nutrientes esenciales
para apoyar el crecimiento y
desarrollo cerebral de los ninos.

Vitaminas A, C, D y E que contribuyen
al normal funcionamiento del sistema inmune.

DHA de origen vegetal.

Sin sabores artificiales.

Sin colorantes artificiales.

Naturalmente libres de gluten.

Sin gelatina.

AN
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"+ GERBER®LIL' BRAINIES™

Multivitaminas

Con nutrientes esenciales
para apoyar el crecimiento y
desarrollo cerebral de los ninos.

Vitaminas C, D y E que contribuyen al normal

g e 3 funcionamiento del sistema inmune.
aVi’(aGummies = | -

DHA de origen vegetal.

W B —

Sin sabores artificiales.

I3 s Lemon, Grap® : Sin colorantes artificiales.
Stra )
‘z+ EGEHFUWUHES ;h a_w

AT

LU

-

Dosis

Naturalmente libres de gluten.

Para ninos de:
Sin gelatina.

03 -8 | 4. -09%

anos de edad 2 gomitas en adelante 3 gémi’ras
al dia al dia

SANG

S
Nestle.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo pait prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTEc LG leche materna es el mejor alimento para el lacta
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Matewna

Suplementacion durante la
preconcepcion, el embarazoy la lactancia

Disponible en Honduras

AN
S92\
Nestle.

clusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE:
, usadas bajo licencia de su titular Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.
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Matewa.  Opti-absorb

OPTI-ABSORB Multivitaminico Prenatal.

OPTI-ABSORE
VITAM N
INAS & ' '
MINERALES i
Nestis ]
Matoma. ~ 7 0 ;
OPTI-ABSORB > N G’
VITAMINAS & B s
MINERALES LIBERACION EN 3 FASES |
TROLETAS 3 et
LIBERACION EN 3 FASES g Ecr!:;-l'r--‘it'lﬂi
SUPLEMENTO ALIMENTICIO 30 TABLETAS SUPLEMENTO ALIMENTICIO 4479

Dosis
1 tableta al dia

Es el Gnico

multivitaminico en el
mercado con tecnologia
que permite maximizar
la absorcion de
vitaminas y minerales.

<+

1tableta Vaso de agua

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. Ne_stlé
Marcas registradas, usjatéerialidenosalexalusivo paitiprof&sionaidsedicla. SalUakcAVIS Ol MBORTANTEe LG leche materna es el mejor alimento para el lacta ¢

(%)

Beneficios

Unica con tecnologia de liberacién controlada en 3 etapas, Nestlé®
MATERNA® OPTI-ABSORB maximiza las sinergias y minimiza los
antagonismos potenciales de sus vitaminas y minerales.

La mezcla unica de Sulfato Ferroso y Bisglicinato de Hierro
Quelado, tiene una excelente absorcion y generalmente es bien
tolerada y previene problemas gastricos indeseables. 26?7

Capas de liberacion

Capa de liberacién RAPIDA. Liberandose después de 10 minutos
en el estdmago Cobre, Magnesio y Zinc entre otros nutrientes.
Mujeres con un estado de nutricion adecuado.

Capa de liberacion NORMAL. Liberdndose después de 45
minutos en el estdmago Vitamina Ay E entre otros nutrientes.

Capa de liberacion LENTA. Liberandose después de 2 horas
en el intestino proximal y distal Hierro, Vitamina C y B12
entre otros nutrientes.

AN
S92\
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Mawl na ES EL UNICO MULTIVITAMINICO EN EL MEI}CADO QUE
) TIENE UNA TECNOLOGIA QUE PERMITE MAXIMIZAR LA

OPTI-ABSORB ABSORCION DE LAS VITAMINAS Y MINERALES.

Antes del embarazo Capa de liberacion RAPIDA. Liberado después de 10 minutos
(preconcepcion) en el estdbmago. Mujeres con un estado de nutricion adecuado.

, Capa de liberacion LENTA. Liberado después de 2 horas en el
@ Embarazo

intestino proximal y distal.
| 2)

|

Lactancia
(produccion de
leche materna)

STHNE
Nestle.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud.

Marcas registradas, usjatéerialidenosalexalusivo paitipref&sionaidsedicla. SalUakcAIS Ol MBORTANTEe LG leche materna es el mejor alimento para el lacta
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Sistema Nutricional Especializado NIDO®
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exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante. Nestle
das, usadas bajo licencia de su titular Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza. estie.
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CONOCE LAS ETAPAS DEL
SISTEMA NUTRICIONAL ESPECIALIZADO NIDO®

PROTEGE A LOS PEQUES EN CADA ETAPA

NIDO® 1+ NIDO® 1+ NIDO® 3+ NIDO® 5+
Deslactosada

"--ﬁuj.j.‘;t-_ﬁ'. |~ ' 1 PR = T m,s.-;.u"' ' . ) P =

S mb"" ] &, .. ~ g b ———— = J' """_":—‘ . b g e =1 o S — .‘ ‘"”:_. :_h:_'“:.
Ninos en crecimiento Ninos en crecimiento ~ . ~

< hasta los 3 ainos hasta los 3 ainos 3 & 5 anos MCIS de 5 anos

&

S92\
Nestle.

Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo pait prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTEc LG leche materna es el mejor alimento para el lacta
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NIDO® 1+

Para ninos en crecimiento hasta los 3 anos.

Inmunidad

Probiodtico L. Protectus® (L. paracasei) que apoya el
fortalecimiento del sistema inmune.

_ | Inmunonutrientes: Vitamina Ay Zinc que ayudan a
~ e NS fortalecer el sistema inmune.

_ Inmunidad
Probiaticos e Inmunonutrientes,

i Ayine | Desarrollo de huesos y musculos

Desarm"P de Huesos Calcio, Magnesio y Proteina: nutrientes claves para
y Musculos

\ : 5 el desarrollo de sus huesos y musculos y apoyar el
Inmunidad _ Calcio, Mg y Proteina / T £ | |
o \ ' crecimiento fuerte y saludable.

Yitaming A “ :

1 Desarrollode Huesos \ Proteccjon con
e N\ Prebioticos
Prteccncn \ y Probioticos

3 1 " Protege su pancita L rebiolle

Contiene prebiéticos y probioticos que ayudan a
proteger el sistema digestivo de enfermedades.

Preparacion
3 cucharadas (36 g) en 200ml de agua.

Recomendamos consumir 2 vasos al dia de NIDO® 1+.
* Para mantener

— a - vivos los prebidticos y C 1vaso contiene: )
( | ) <+ — — ( 1 ) probidticos, asegurar :
e que el agua hervida 40% Calcio 36% Hierro 71% Zinc
esta a temperatura
ambiente previo a o \Jih st o \Phe et
Ag!Jo Cucharadas la preparacion. 11% Vitamina D 41% Vitamina A
hervida* de 12g c/u

Institute of Medicine 2007. Dietary Reference Intakes Research Synthesis: Workshop
(369 en toto‘) Summary.Washington, DC: The National Academies Press

AN
22X
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Material de uso exclusivo para profesionales de la salud. AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.
Marcas registradas, usiiaterialidenosalexalusivo pait prof Esionaidsedecla. SalUckcAVIS Ol MBORTANTEc LG leche materna es el mejor alimento para el lacta



NIDO® 1+ DELACTOSADA <=2

Para ninos en crecimiento hasta los 3 anos
para facil digestion.

Inmunidad

800/ menos de
O lactosa.
Probiotico L. Protectus® (L. paracasei) que apoya el
fortalecimiento del sistema inmune.

e S — Con Vitamina Ay Zinc conocidos como Inmunonutrientes
————® 1 ya que ayudan a fortalecer el sistema inmune.
Inmunidad

Probioticos e Inmunonutrientes,
Vitamina Ay Zinc

Desarrollo de huesos y musculos

Desarrollo de Huesos | | , . , .
y Misculos I | Calcio, Magnesio y Proteina: nutrientes claves

para el desarrollo de sus huesos y musculos
y apoyar el crecimiento fuerte y saludable.

Inmunidad
Probioticos e [nmunanutrientes,
Vitaminz Ay Zinc

Calcio, Mg y Proteina

= I \
v USCU: Dsl nfau

Calio, Mg y -f‘r-:r.e-ma = \ Preb|.0't_|§°5
CONT. NETD Proteccion con I / . ™ y PI'OhlUtICOS

800g =y N Protege su pancita ke

Contiene prebiéticos y probiéticos que ayudan a
proteger el sistema digestivo de enfermedades.

Pl'eparGCién Reducida en lactosa en un 80% para mejor digestion.
3 cucharadas (36 g) en 200ml de agua. Recomendamos consumir 2 vasos al dia de
NIDO® 1+ Deslactosada.

* Para mantener
- a - vivos los probiéticos, C 1 vaso contiene: )
( | ) + — — ( 1 ) asegurar que el :
vaso agua hervida esté 44% Calcio 35% Hierro 70% Zinc
a temperatura

ambiente previo a o it o Vitarni
Cucharadas la preparacién. 12% Vitamina D 40% Vitamina A

Agua
hervida* de 12g c/u

Institute of Medicine 2007. Dietary Reference Intakes Research Synthesis: Workshop

(369 en total) Summary.Washington, DC: The National Academies Press
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(e)
NIDO® 3+

Para ninos de 3 a 5 anos.

Inmunidad

Probiotico L. Protectus® (L. paracasei) que estimula
el desarrollo del sistema inmune.

Inmunonutrientes: Contiene Vitamina Ay Zinc que
apoyan el fortalecimiento del sistema inmune.

Inmunida
Probidticos e Inmunonutrientes,

____VitaminaAyZinc , Funcion cognitiva

Funcion Cognitiva Fuente de nutrientes como Hierro, Zinc y Vitamina C

', nmunidad | \\  ConHierro, Zincy Vitamina C que apoyan el desarrollo cognitivo en los nifios.

Viamina Ay Zinc
Funcidn Cognitiva

W Con erro, iy Vitamioa & \ DESEII'I'O“O f
CONT.NETO | : \ C P t' h . .
800g g e R oy - A Desarrollo L Prebioy

"N Minerales 7

ALINENTY | U 0 RS ETAMTINE, METPLA B R SPGB
COMESTIRSE EX Py Y PRnkidmens

Proteinas, calcio y minerales que apoyan el
desarrollo y crecimiento fuerte y saludable del niio.

Preparacion
3 cucharadas (36 g) en 200ml de agua.

Recomendamos consumir 2 vasos al dia de NIDO® 3+.

- - * Para mantener
! a vivos los probiéticos, C 1vaso contiene: )
. + — - ( 1 ) asegurar que el
vaso i 2 . . 9
agua hervida esté 7% Calcio 33% Hierro 60% Zinc
a temperatura
ambiente previo a T —
.. 11% Vitamina D 4% Vitamina A
Agyo Cucharadas la preparacién. ° °
hervida* de 12g c/u A . _ ,
Institute of Medicine 2007. Dietary Reference Intakes Research Synthesis: Workshop
(369 en f0f0|) Summary.Washington, DC: The National Academies Press
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NIDO® 5+

Para ninos de 5 anos en adelante.

Triple Efecto de Proteccion:
 NUEVO

) CLINICAMENTE

RIEAN0 . Defensas respiratorias

Contiene L. rahmnosus probidtico clinicamente probado
para reforzar las defensas respiratorias del nifio.

Defensas inmunologicas

DEFENSAS

RESPIRATORIAS | |
T DEFENSAS jl_

INMUNOLOGICAS
. RTES

Contiene inmunonutrientes: Hierro, Zinc, Vitamina A,
Vitamina C y Vitamina D que ayudan a fortalecer el
sistema inmune.

Huesos fuertes

Contiene Calcio y Fésforo que en proporcion
adecuada ayudan al desarrollo de huesos fuertes.

Preparacion
3 cucharadas (36 g) en 200ml de agua.

Recomendamos consumir 2 vasos al dia de NIDO® 5+.
* Para mantener el

a nomero de culfivos ( 1vaso contiene: )
( | ) <+ — - ( 1 ) probiéticos vivos, el
voso agua hervida se debe 32% Calcio 14% Hierro 20% Zinc
enfriar a temperatura
hervida* de 12g c/u I _ . _ .
poivo. Institute of Medicine 2007. Dietary Reference Intakes Research Synthesis: Workshop
(369 en 1‘01'0|) Summary.Washington, DC: The National Academies Press
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Nestle.

Nestum

CEREAL INFANTIL

iGran nutricion para pequenos estomaguitos!
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CEREAL INFANTIL

®

NESTUM®

T Mi

3

CEREAL

NESTUM®

Nature's Selection

A partir de los
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PORTAFOLIO DE CEREALES
INFANTILES NESTUM®

| nmqi.rg.
o s O, 2,

5 Cereales

NESTUM® @&

A partir de los

A ——
iyl ]

T
i
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B;nqnq/ Trigo Miel Trigo Leche
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Nestle.

Nestum

CEREAL INFANTIL NESTUM®

Desarrollado especialmente para bebés.

Preparados a través de un
proceso simple

Empleamos un proceso simple que preserva las
bondades de cada ingrediente.

necesidades diarias de hierro

E platito aporta mas del 50% de las

Ingredientes

_ Con mas de 10 Preparados y mezclados.
vitaminas y minerales

[Com‘iene probiodticos Bifidus BL que

ayudan a fortalecer las defensas
naturales del bebé

_a_ Cocinados con ingredientes enteros. m& | R
| \

Secados y molidos.

Gracias a su proceso de elaboracion,
se facilita la preparacion sin grumos

Mezclados con vitaminas.

(e @)

ﬁ Empacados y distribuidos.

Textura suave y
de facil digestion

)
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CEREAL
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A partir de los

A partir de los
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NESTUM®

Portafolio completo por etapas.

Disponibles solo en El Salvador,
Honduras y Panama

(%)

Indicaciones

Cereales infantiles fortificados y acorde a cada edad.

Beneficios

Cada platito NESTUM® aporta mas del 50%
del Hierro que el bebé necesita al dia para ayudar
a prevenir la anemia por deficiencia de hierro.

Elaborado con carbohidratos de facil digestion,
y con Vitaminas y minerales que apoyan el
crecimiento (Proceso CHE).

Probiéticos Bifidus BL®

Favorece el establecimiento de una microbiota
intestinal saludable.
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NESTUM®

¢Sabes como preparar nuestro Cereal Infantil NESTUM®?

1. Lava tus manos 2. Coloca lentamente 2/3 taza (16oml) 3, Agrega 5 cucharaditas de
y los utensilios de leche materna o la prescrita por cereal infantil NESTUM ©
a utilizar. el profesional de Salud de tu bebé.

4. Mezlahasta 5. Adisfrutar tu
obtever la cereal infantil
consistencia NESTUM® !
deseada.
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Asegurate que sea GERBER®

A partir de los 6 meses
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EN GERBER® «=2

& . . )
Gerber nuestros productos son calidad Baby Grade

Conocemos los campos BABY GRADE*
donde se cultivan nuestros productos. es ca'idad para bebé.

Buscamos |OS meiores SUG'OS, Esto significa que tanto nuestros ingredientes, su abastecimiento, la

formulacion de productos, preparacion, sabory texturas de los productos
finales estan disefados para satisfacer las NECESIDADES ESPECIFICAS
DE LOS BEBES en diferentes etapas de su desarrollo desde una perspectiva
regulatoria, nutricional y de desarrollo.

las mejores semillas y regiones de cultivo
especificas que garanticen la mejor calidad.

Traemos cultivos de forma segura

a nuestras fabricas. Calidad Baby Grade*

Ayudamos a restaurar los nutrientes ‘ Hecho con puré

100% fruta

del suelo de forma natural a través de mejores
practicas de rotacion de cultivos.

Sin colorantes
ni sabores artificiales

Nos asociamos con nuestros agricultores

para asegurarnos de que los alimentos que cultivamos
cumplan con estrictos estandares existentes para bebés. Sin aztcar afadida
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x\ LOS COLADOS
erper.
O COMPOTAS GERBER®
no contienen colorantes, saborizantes ni preservantes artificiales.
CPROC:feAiEi:)LADO ) C:,CU/Z\L ES EL BENEFICIO?)

Pop'
e, ... s el sonido que escuchas

al abrir un frasco GERBER® y da la seguridad de tener
una PAPILLA LIBRE DE MICROORGANISMOS y
preservantes porque esta sellado al alto vacio.

es la inyeccion de vapor de agua dentro de los tener un producto sin microorganismos 'y
frascos para desplazar el aire con oxigeno. SIN PRESERVANTES.
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¢SABES COMO PRODUCIMOS NUESTROS
COLADOS GERBER® POUCH?

Gerber

1 Se calientan los ingredientes

A UNA TEMPERATURA OPTIMA para que los NUTRIENTES Y LAS
CARACTERISTICAS SENSORIALES SE PRESERVEN.

2 Se pasteurizan los ingredientes

para asegurar inocuidad SIN AFECTAR DEMASIADO las caracteristicas
sensoriales y nutricionales del producto.

Fy, 7 Pre 1004,

de Rt o
M e = A
32dcar anadid®

3 Cerramos el producto inmediatamente

?-'la.ngo < b para no perder la inocuidad asegurandolo con un cintillo de seguridad.
ONTE . e

S | ey e O 4 Reforzar la inocuidad del producto
Speeviik e

W 5 AT AT Se pasan los pouches por un tunel de esterilizacion térmica.

5 Listo para su consumo
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PORTAFOLIO DE COLADOS Y

JUGOS GERBER®

Frutas y
comiditas
Indicaciones
Linea de colados y jugos infantiles para nifios
a partir de los 6 meses de edad.
Linea de galletitas GERBER® NutriPuff para nifios
a partir de los 8 meses de edad.
Pouches
Beneficios
Sin azucar de mesa anadida.
Solo el azucar natural de la fruta.
Organico —
Hechos con frutas o verduras naturales, SIN
PRESERVANTES, textura de acuerdo
a la edad recomendada.
Juguitos

Con vitaminas y minerales.

*Sin sacarosa
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GALLETITAS GERBER® NUTRIPUFFS ¢=2

A partir de los 8 meses.

BENEFICIOS

Tamano adecuado a la mano del bebé, ayuda a desarrollar el
movimiento de pinza.

Sin colorantes, conservantes, ni aztcar de mesa anadida.

Textura adecuada para facil masticacion.

Fuente de Hierro, Vitamina B1y Zinc, nutrientes importantes que
ayudan a potenciar el desarrollo cerebral y el crecimiento.

1/Fresa

1-¢nn!ﬂunana

e 3TTOZ ¥ de avena con
"Sa y banana/platano,

,Q_ﬁﬁparUr

1 porcion de Galletitas
GERBER® Nutri Puffs cubren:

15% Hierro* 8% Calcio* No contienen Sal
. 15% Vitamina B1* 25% Zinc* Horneados
Fresa - Banano Naranja - Banano NO fritos

Porcion recomendada: 1/3 taza

* % de Ingesta Diaria Recomendada (IDR) por porcién,
para infantes hasta 12 meses de edad segun FDA.
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Material de uso exclusivo para profesionales de la salud.
AVISO IMPORTANTE: La leche materna es el mejor alimento para el lactante.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS*) ha recomendado que se informe a las mujeres embarazadas y a las que acaban de dar a luz de los beneficios y la superioridad de la
lactancia al seno, sobre todo que la lactancia materna es el medio ideal de nutrir a su bebé y de protegerle contra las enfermedades. Las madres deberian ser aconsejadas sobre
la manera de prepararse a la lactancia al seno y a su mantenimiento y sobre la importancia de una buena nutricion materna tanto durante el embarazo como después de dar a
luz. Deberia evitarse la introduccion superflua de la alimentacién parcial con biberdn u otros alimentos y bebidas, debido a su efecto negativo sobre la lactancia. Asimismo, deberia
advertirse a las madres de la dificultad de desistirse después de haber decidido no iniciar o interrumpir la lactancia al seno. Antes de utilizar una férmula infantil, las madres deberian
ser informadas de las consecuencias sociales y econdmicas de dicha decision, por ejemplo, si el bebé esta alimentado exclusivamente con biberdon, necesitard mas de una lata
(4509) por semana; asi pues, hay que tener en cuenta la situacion familiar y econdmica. Habria que recordar a las madres que la leche materna no solo es el mejor alimento para
bebés, sino que también es el mas econdmico. Si se decide utilizar una formula infantil, es importante darles las instrucciones necesarias para su correcta utilizacion y llamarles la
atencion sobre el hecho de que el bebé puede enfermar si no se hierve el agua, no esteriliza el biberdn o no se reconstituye el producto correctamente. * Ver: Codigo internacional
sobre la comercializacion de los substitutos de la leche materna, adoptado por la Asamblea Mundial de la Salud en su Resolucion AMS 3422, Mayo 1981.

Este producto no debe ser utilizado para la alimentacion del lactante. Alimento complementario a base de leche instantGnea NIDO® 1+ consumir a partir de los 24 meses. Alimento
complementario a base de leche instantanea deslactosada NIDO® 1+ Deslactosada consumir a partir de los 24 meses. Mezcla de Leche Semidescremada NIDO® 3+. Bebida a base
de Leche Semidescremada NIDO® 5+. Marcas registradas usadas bajo licencia de su fitular, Société des Produits Nestlé S.A., Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.

Colados y Jugos GERBER® a partir de los 6 meses.Cereales infantiles NESTUM® a partir de los 6 meses. Cereales infantiles NESTUM® NATURES SELECTION a partir de los 6 meses.
Galletitas Nutripuffs GERBER® a partir de los 8 meses. GERBER® Grow Mighty™ es un multivitaminico para nifos sanos a partir de los 2 ainos. GERBER® Lil Brainies™ es un multivitaminico
con DHA, Omegas 3 & 6 y colina para nifos sanos a partir de los 2 anos. NOTA IMPORTANTE: La Organizacion Mundial de la Salud recomienda lactancia exclusiva hasta los 6
meses de vida y se continGe la lactancia materna el mayor tiempo posible. Los bebés al crecer a ritmos diferentes, los profesionales de la salud deberan guiar a las madres sobre
el tiempo apropiado en que su bebé deberd comenzar a recibir alimentos complementarios. *Baby-grade (grado de bebé) se define aqui como los ingredientes, su abastecimiento,
formulacion de productos, preparacion, sabor y textura de los productos finales, disenados para satisfacer las necesidades especificas de los bebés en diferentes etapas de su
desarrollo desde una perspectiva regulatoria, nutricional y de desarrollo.

Nestlé® MATERNA® OPTI-ABSORB es una mezcla de vitaminas y minerales para el periodo de preconcepcion, embarazo o lactancia. Una dieta bien equilibrada, tanto durante el
embarazo como después del parto, ayuda a mantener un suministro adecuado de leche materna. Recomendamos que las madres consulten a un profesional de la salud antes de
agregar cualquier suplemento dietético a su dieta durante el embarazo o la lactancia. Después del parto, creemos que la lactancia materna es el comienzo nutricional ideal para los
bebés, ya que la leche materna proporciona una dieta equilibrada y proteccion contra enfermedades para su bebé. Apoyamos plenamente la recomendacion de la Organizacion
Mundial de la Salud de la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida, seguida de la infroduccion de alimentos complementarios nutritivos adecuados
junfo con la lactancia materna sostenida hasta los dos anos. No se debe exceder la dosis diaria recomendada.

Marcas registradas,usadas bajo licencia de su fitularSociété des Produits Nestlé S.A.,Case Postale 353, 1800 Vevey, Suiza.
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